
إذا كنت تريد التحدث إلى شخص ما حول الإقلاع عن التدخين، فاتصل بـ Quitline على الرقم  137848. اطلب مترجمًًا، إذا 

كنت بحاجة إليه. انه مجاني.

يمكن أن يسبب تدخين السجائر السائلة الإلكترونية 

التسمم والنوبات والحروق وأمراض الرئة.

النيكوتين يسبب الإدمان الشديد! يمكن أن يؤدي استخدام 

النيكوتين خلال فترة المراهقة / الشباب إلى تغيير بنية ووظيفة 

الدماغ.

يمكن للمواد الكيميائية الموجودة داخل السجائر 

السائلة الإلكترونية أن تسبب السرطان على المدى 

الطويل.

الأشخاص الذين لم يدخنوا التبغ مطلقًا ويستخدمون الـسجائر 

السائلة الإلكترونية هم أكثر عرضة للتدخين المنتظم.

“يعتقد الناس أن تدخين السجائر السائلة الإلكترونية أقل ضررًا من التدخين، ولكن هذا ليس صحيحا. 

يمكن أن يكون لتدخين السجائر السائلة الإلكترونية مخاطر صحية جسيمة بالنسبة لك ”.

تعرف على المزيد حول مخاطر تدخين السجائر السائلة الإلكترونية على موقع 

www.vapetruths.initeatures.qld.gov.au

المخاطر الصحية لتدخين السجائر 

السائلة الإلكتروني


